'Een mooi

stukje stoep

De stoep. Meestal niet het meest
aantrekkelijke stukje wereld. Fleur
de straat op met een stoeptuin of:
tuinier op de gevel.

toep-, gevel- en buurttuinen geven
kleur aan kille stedelijke gebieden.
Steeds meer mensen wippen een paar
tegels uit hun stoep om er een groen
gebied van te maken. Veel gemeentes zijn er
blij mee, want het geeft meer leefbaarheid aan
de omgeﬁng. Groen zuivert de lucht, voor-
komt rommel en dempt geluiden. En het geeft
bovendien een goed gevoel. In het boek *Ge-
velgroen en Stoeptuinen’ schreef wethouder
Marijke Vos van de gemeente Amsterdam dat
ze helemaal in de ban is geraakt van de stoep-
tuin. ,,De mogelijkheden voor een stoeptuin
zijn legio en de steden worden er mooier
door”, vindt ze. Dat is best nodig, want ons
land versteent. Gemiddeld staan in Nederland
206 woningen op een vierkante kilometer, zo
berekende het Centraal Bureau voor de Statis-
tiek.
Bewoners vonden die betonnen omgeving ver-
velend. Daarom haalden ze stickem een paar
tegels uit de stoep tegen hun gevel en zetten
er plantjes in. In Amerika gebeurde dit ook.
Daar werd het Guerrilla Gardening genoemd.
Of ze zetten een paar zinken teilen en vuilnis-
bakken met groen voor hun ramen. Gemeen-
* ten staan het tegenwoordig niet alleen toe, ze
helpen vaak ook een handje. Bijvootbeeld door
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het gratis verstrekken van tuinaarde of subsi-
die voor de aanleg van een stoeptuin. Zo krijgt
groen steeds meer ruimte in onze stedelijke
gebieden. Maar ook de stoepen in dorpen en
dunner bevolkte steden kunnen best een beet-
je groen gebruiken. -

Toestemming

Als de sneeuw is gesmolten en de vorst uit de
grond is verdwenen, (na 14 mei, want dan zijn
de IJsheiligen afgelopen) is het tijd om aan de
slag te gaan met stoep of gevel. Het is slim om
vooraf toestemming te vragen bij de gemeen-
te. Ook is het handig om de buren even te in-
formeren. Verwijder niet té veel tegels, want
voetgangers moeten geen last hebben van de
stoeptuin. Bomen planten dicht bij de gevel
mag vaak niet. En het is ook niet praktisch
vanwege groeiende boomwortels en bomen
worden op een gegeven moment te groot.
Wees voorzichtig met kabels en leidingen en
houd ventilatieroosters vrij. Graaf dertig tot

zestig centimeter zand uit en meng vervolgens

een deel van het zand met vruchtbare tuinaar-
de. Vul het gat tot een paar centimeter onder

* de rand met dit mengsel, zodat regenwater
* weg kan lopen. De uitgelichte tegels zijn han-

dig om een opstaande rand van te maken rond
het tuintje.

Planten hebben ruimte nodig, dus stamp de
stoeptuin niet bomvol planten. Neem planten
die tegen een stootje kunnen. Kies voor win-
terharde groenblijvers die ook in de winter
plezier geven. Vul dit aan met bloembollen.
Loop ook eens langs stoeptuintjes van andere
mensen, om te kijken hoe bepaalde planten
uitpakken. Amsterdam is het mekka van het
stoeptuinieren. De Overtoom, de Prinsen-
gracht en de Jordaan staan vol groen. In Lei-
den liggen her en der verspreid in de stad
stoeptuinen en ook in Delft is veel inspiratie
op te doen. Haarlem is de stad van de geveltui-
nen. Kijk vooral vaak naar boven, want veel
straten zijn rond Pasen overspannen met
bloeiende passiebloemen.

Boomspiegel

Geen geschikte stoep? Dan is het ook mogelijk
om de boomspiegel, de grond rondom een
boom, te beplanten. Dit mag vaak zonder toe-
stemming van de gemeente. Of maak een
blociende gevel. Mobilane heeft een nieuw
duurzaam systeem: LivePanel. Verticaal groen
is een trend binnens- en buitenshuis. Geveltui-
nen kunnen het beste worden bewaterd met

- een irrigatiesysteem. Ook handig voor kleine

binnentuinen en balkons. Is de stoeptuin een-
maal aangelegd, zorg dan dat hij netjes blijft,
zodat voorbijgangers (en honden) het tuintje

niet als vuilnisbak gaan gebruiken. En ook
niet onverstandig: veranker tuinmeubels en
potten met een ketting aan de muur om dief-
stal te voorkomen.

Meer informatie: Gevelgroen & Stoeptuinern, door Cora Koning
en Frederik dijk, uitgeverij Terra.
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Geschikte groenblijvers

Geschikte groenblijvers voor de stoeptuin zijn bijvoorbeeld: Buxus -
sempervirens, hulst (maar pas wel op met prikkende planten rond de
voordeur), Rhodondendron en de conifeer.

Let op de locatie van de stoeptuin. Planten die het goed doen in de
schaduw, zijn Hosta, Hortensia, Campanula en Helleborus.

Sterke vaste planten: vrouwenmantel, maagdenpalm (is ook een
schaduwplant), wolfsmelk en varen.

Geschikte eenjarigen: violen, stokrozen, petunia en eenjarige zonne-
bloemen.

Heesters: Gouden Regen, hertshooi en Forsythia,

Klimplanten: klimhortensia, klimroos, clematis en witte regen.
Lekkere geuren in de stoeptuin: kamperfoelie, roos, Amerikaanse se-
fing

Eethaar: aardbeiplantjes, druif ‘Boskoop Glory', radijsjes (zorg wel dat
de eetbare plantjes buiten het bereik van pootjesoptillende dieren

blijven...) f
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